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Andrée HERBIN psychanalyste retraitée

Comme avant ?

Reflexions —échanges sur une pandémie

Le 7 novembre 2020 a 10h30

Médiatheque CAPI/Agnes VARDA - L’lsle D’Abeau

Nous étions bien installés dans une relative maitrise de nos existences, quand vint y faire effraction un

minuscule virus dont nos plus grands scientifiques eux-mémes ne connaissaient rien.

Nous voila soudain face a une relative impuissance, a la mise a jour de notre vulnérabilité. Mais aussi a nos

capacités de solidarité et de courage.

Confinement, déconfinement, mesures sanitaires a instaurer dans notre quotidien, nous voila bouleverses.

Comment chacun a-t-il vécu cette crise en fonction de sa personnalite et de sa situation ?
Peut-on commencer a parler des effets de cet evénement mondial sur nos manieres de vivre ?

Pouvons-nous continuer comme « avant » 2 Ou est-ce une opportunité de reconsidérer notre place dans
la nature a partir de cette vulnérabilité commune aux autres especes vivantes pour un partage équilibré

d’'une Terre a réparer ?

Je vous propose d’abord un temps de témoignages, ensuite j’avancerai des axes de réflexion et donnerai

des reperes pour traverser de fagon vivante la mutation que nous vivons.
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Apres 30 ans de pratique de la psychanalyse en cabinet libéral en Auvergne Rhone-Alpes, et
accompagnement de collectifs de travail, je mets ma conscience et mon expertise au service de la
grande mutation que nous vivons, en guidant toute 'année des séminaires en présentiel et en

webséminaire Vivre La Mutation et en accompagnant des personnes et des collectifs au changement.
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